
平成 22 年度 9 人制バレ－とソフトバレーの講習会 

 

１．日 時  平成２２年５月９日（日） 

         受付９：15～ 開講式９：30～  

 

２．会 場  サン町田旭体育館 

 

３．対 象  市内在住・在勤で１８才以上の方なら男女問いません 

 

４．参加費  ２００円 

 

５．持参品  運動着、運動靴、ルールブック 

       笛（長・短）、筆記用具 

 

６．講 師  東京都地域バレーボール連盟 

       東京都ソフトバレーボール連盟競技役員 

       町田市バレーボール連盟競技審判部 

               

 

７．内 容    ・９人制、ソフトバレーボールに別れて技術向上とルール説明 

              ・ソフトバレーボールは午前中のみで行います。 

              ・参加者によるゲーム形式での審判実技講習と試合運営 

     （連盟の９人制大会に参加予定のチームの方は３～５名程度の参加をお願いしま

す。） 

 

８．申し込み 申し込み書に必要事項記入の上、５月７日（金）迄に下記へ申し込んで 

       ください。 

         〒194-0012 町田市金森 1793-320 

               町田市バレーボール連盟  宛 

                             「バレーボール講習会申込み」と封筒の端に書いてください 

 

９．問い合わせ 町田市バレ－ボ－ル連盟 

            嶋 田 宏 和 ℡ 090-4541-3056 

 

１０．主  催  町田市バレ－ボ－ル連盟 

 

 キ  リ  ト  リ  
 

平成 22 年度 バレ－ボ－ル講習会申込書 

 

９人制    ソフトバレーボール（どちらかに○を付けてください） 

 

氏   名 
 

住   所 
 

電話番号 
 

チーム名 
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〒
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